
項  目

㇐般檢查

醫師檢查

ABI

超音波

血液常規

尿液常規

糞便常規

肝功能檢查

B型肝炎檢查

C型肝炎檢查

膽紅素檢查

酒精性肝炎篩檢

血清蛋白檢查

脂蛋白檢查

血脂肪檢查

腎功能檢查

血糖檢查

甲狀腺檢查

維生素D

胸部X光檢查

早期腎病變檢查

靜式電圖檢查

報告

餐點 餐券㇠張(可自行至B1摩斯漢堡、1F聖瑪莉或7-11兌換餐點)

專案價 4500元/位

腎絲球過濾率 早期腎病變檢查

心電圖檢查 評估心律不整及心臟相關疾病檢查

精美報告㇠份

3rd generation TSH、Free T4 評估有無甲狀腺功能亢進或低下相關指標

胸部X光檢查 檢查肺部疾病如肺氣腫、肺結核、肺癌、肋膜積水等疾病

25雙氫 氧基維生素D (25-OH-D)
了解身體維生素D是否足夠；
維生素 D 缺乏與許多慢性病相關，包括㇐般癌症、自體免疫疾病或心血管疾病

總膽固醇、三酸甘油脂
評估血脂肪有無偏高。血脂分析、脂肪、葉酸代謝異常及潛在性心臟血管危險
因子

肌酸酐Creatinine、尿素氮BUN、尿酸Uric acid 評估腎臟功能是否正常

飯前血糖測定、糖化血色素 評估體內血糖高低，為初步糖尿病檢查及評估體內近3個月內之平均血糖值

r-GT 評估是否感染酒精性肝炎

總蛋白T-protein、白蛋白albumin 評估血漿中球蛋白及球蛋白含量及營養狀態

高密度膽固醇HDL、低密度膽固醇LDL 評估總膽固醇中好膽固醇及壞膽固醇之比重

B型肝炎表面抗原檢查 HbsAg、B型肝炎表面抗體檢查 Anti-HBs 評估是否感染B型肝炎及是否具有B型肝炎抗體

C型肝炎病毒抗體檢查Anti-HCV 評估是否感染C型肝炎

總膽紅素BILIRUBIN T.(T-BIL) 評估是否有膽阻塞或膽道功能異常

評估有無罹患胰臟癌癌症指標

卵巢癌檢驗-CA125（女） 評估有無罹患卵巢癌癌症指標

攝護腺癌篩選-PSA（男） 評估有無罹患攝護腺癌癌症指標

草酸轉氨酵素SGOT、丙酮轉氨酵素SGPT、鹼性磷酸脢ALK-p 評估肝臟功能

尿糖、尿膽素原、比重、尿酮體、白血球、潛血、亞硝酸鹽、尿
膽紅素、尿蛋白、酸鹼度

了解有無尿路感染，蛋白尿等疾病

潛血反應檢查(使用免疫法) 評估是否腸道出血、 大腸癌症狀或其他腸胃道等疾病。

腫瘤標記篩檢

胎兒蛋白檢查-AFP 評估有無罹患原發性肝細胞癌癌症指標

大腸癌篩檢-CEA 評估有無罹患大腸癌癌症指標

胰臟癌篩檢-CA199

周邊血管動脈檢查 量測上臂與下肢血壓的比值，可以知道血管阻塞的程度

上腹部超音波 肝膽腎脾臟等器官結構是否正常

紅血球、血紅素、血球容比、平均紅血球容積、平均紅血球血色
素、平均紅血球色素濃度、白血球、血小板總數、嗜中性球、淋
巴球、單核球、嗜依紅性球、嗜鹼性球

評估各血球計數，有無貧血、感染或血液等疾病

2026-2028年度 公務人員健檢方案 (含成人預防保健及部分癌症篩檢)

內   容 說明

身高、體重、血壓、視力、辨色力、眼壓、體脂肪測試、聽力 身體的初步評估，以了解身體基本狀況。各專科主治醫師做詳細生理評估，並
做完善的病歷紀錄， 急、慢性病無所遁形，必要時可於當日轉門診以健保 身份
開藥，或安排其他追蹤檢查含頸部、胸部、心臟、腹部、四肢等理學檢查

註：限公務人員本人及其眷屬(以父母、配偶、子女等㇐等親為限)



項  目 8000專案

B1晶緻貴賓區

超音波 ●

骨質密度DEXA ●

精密眼科 ●
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●

●

●
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●

心臟功能檢查 ●

●

●

●

●

●

●

●

膽功能檢查 ●

●

●

脂蛋白檢查 ●

血脂肪檢查 ●

●

●

●

早期腎病變檢查 ●

●

●

●

●

一般檢查 ●

醫師檢查 ●

血液常規 ●

尿液常規 ●

糞便常規 ●

胸部X光檢查 ●

靜式電圖檢查 ●

報告 ●

餐點 ●

甲狀腺功能檢查
游離甲狀腺素Free T4

評估有無甲狀腺功能亢進或低下相關指標

類風濕性關節炎RA-factor

自體免疫疾病及

過敏原檢測

類風溼性關節炎CCP

高敏感性C反應蛋白Hs-CRP

B型肝炎表面抗原檢查 HbsAg

血清蛋白檢查

尿素氮BUN

尿酸Uric acid 評估有無引發痛風之因子

腎功能檢查
評估腎臟功能是否正常

白蛋白albumin

肝功能檢查

B型肝炎表面抗體檢查 Anti-HBs
評估是否感染B型肝炎及是否具有B型肝炎抗體

肝炎檢查

鹼性磷酸脢ALK-p 評估骨骼相關疾病、肝臟疾病及膽道疾病

與心血管危險因子或發炎反應、感染相關

評估肝臟功能

自體免疫篩檢CTD

評估血漿中球蛋白及球蛋白含量及營養狀態

總膽固醇、三酸甘油脂 評估血脂肪有無偏高。

總膽紅素BILIRUBIN T.(T-BIL)

數位眼底攝影 檢查視網膜、黃斑部、視神經等重要結構

骨質密度DEXA(腰椎、髖骨) 掃描脊椎或髖骨判讀是否患有骨質減少或骨質疏鬆症

了解有無罹患類風濕性關節炎

卵巢癌檢驗-CA125（女） 評估有無罹患卵巢癌癌症指標

胎兒蛋白檢查-AFP 評估有無罹患原發性肝細胞癌癌症指標

大腸癌篩檢-CEA 評估有無罹患大腸癌癌症指標

2026-2027年度 公務人員 晶緻健檢方案

註：限公務人員本人及其眷屬(以父母、配偶、子女等一等親為限)

檢查區域

ABI周邊血管動脈檢查 評估下肢主要血管血流狀況，協助早期發現周邊動脈阻塞與心血管風險。

上腹部超音波

SPP皮膚灌流壓檢測儀 評估血液是否能到達腳部末端，了解微血管循環狀況。
儀器檢查

內   容 說明

肝膽腎脾臟等器官結構是否正常

擇一

身高、體重、血壓、視力、辨色力、眼壓、體脂肪

測試、聽力 身體的初步評估，以了解身體基本狀況。

含頸部、胸部、心臟、腹部、四肢等理學檢查

丙酮轉氨酵素SGPT 評估肝細胞受損程度及肝病的急慢性程度

C型肝炎病毒抗體檢查Anti-HCV 評估是否感染C型肝炎

酒精性肝炎 r-GT 評估是否感染酒精性肝炎

總蛋白T-protein

高密度膽固醇HDL、低密度膽固醇LDL

100元餐券乙張(可自行至院內合作商家兌換)

腎絲球過濾率 早期腎病變檢查

心電圖檢查 評估心律不整及心臟相關疾病檢查

紅血球、血紅素、血球容比、平均紅血球容積、平

均紅血球血色素、平均紅血球色素濃度、白血球、

血小板總數、嗜中性球、淋巴球、單核球、嗜依紅

性球、嗜鹼性球

了解有無尿路感染，蛋白尿等疾病

評估體內血糖高低，為初步糖尿病檢查

精美報告乙份

評估是否腸道出血、 大腸癌症狀或其他腸胃道等疾病

尿糖、尿膽素原、比重、尿酮體、白血球、潛血、

亞硝酸鹽、尿膽紅素、尿蛋白、酸鹼度

評估體內近3個月內之平均血糖值

潛血反應檢查(使用免疫法)

評估各血球計數，有無貧血、感染或血液等疾病

胸部X光檢查(大片) 檢查肺部疾病如肺結核

腫瘤標記篩檢

評估總膽固醇中好膽固醇及壞膽固醇之比重

肌酸酐Creatinine

第三代甲狀腺刺激素3rd  generation TSH

草酸轉氨酵素SGOT

血糖檢查
飯前血糖測定

評估是否有膽阻塞或膽道功能異常

攝護腺癌篩選-PSA（男） 評估有無罹患攝護腺癌癌症指標

醣化血色素

胰臟癌篩檢-CA199 評估有無罹患胰臟癌癌症指標

過敏原檢驗Phadiatop 過敏原體質篩檢

紅斑性狼瘡、修格蘭氏症候群、局限型全身硬化症等疾病篩檢

2026-03-01起適用(20260204)


