
科別 項目 說明 男 女

基礎測量 身高、體重、血壓、視力、辨色力、體脂肪測試、聽力 ★ ★

專科會診 含頸部、胸部、心臟、腹部、四肢等理學檢查 ★ ★

白血球數 (WBC)、紅血球數 (RBC)、血紅素 (HB) ★ ★

紅血球容值(HCT)、平均血球容積(MCV) ★ ★

平均紅血球血紅素量(MCH) ★ ★

平均紅血球血紅素濃度(MCHC)、血小板 (Platelet) ★ ★

白血球分類(DC) 評估感染分類或過敏 ★ ★

尿液檢查
尿糖、尿膽素原、比重、尿酮體、白血球、潛血、亞硝

酸鹽、尿膽紅素、尿蛋白、酸鹼度
了解有無尿路感染，蛋白尿等疾病 ★ ★

糞便檢查 糞便潛血反應 評估是否腸道出血、 大腸癌症狀或其他腸胃道等疾病 ★ ★

胎兒蛋白-肝癌(AFP) 主要篩檢肝癌 ★ ★

胚胎致癌抗原-大腸癌(CEA) 主要篩檢大腸直腸癌 ★ ★

男：攝護腺癌(PSA) 主要篩檢攝護腺癌 ★

女：卵巢癌(CA125) 主要篩檢卵巢癌 ★

鼻咽癌 EBV病毒IgA抗體 主要篩檢鼻咽癌 ★ ★

胰臟癌(CA199) 評估有無罹患胰臟癌癌症指標 ★ ★

類風溼性關節炎(CCP) 類風溼性關節炎篩檢 ★ ★

自體免疫篩檢(CTD) 紅斑性狼瘡、修格蘭氏症候群、局限型全身硬化症等疾病篩檢 ★ ★

過敏原檢驗(Phadiatop) 過敏原體質篩檢 ★ ★

鹼性磷酸鹽(ALK-P) 評估骨骼相關疾病、肝臟疾病及膽道疾病 ★ ★

麩氨酸草醋酸轉氨脢(GOT) 評估肝臟功能 ★ ★

麩氨酸草丙酸轉氨脢(GPT) 評估肝細胞受損程度及肝病的急慢性程度 ★ ★

B型肝炎表面抗原 (HBsAG) 評估是否感染B型肝炎 ★ ★

B型肝炎表面抗體(Anti -HBs) 評估是否具有B型肝炎抗體 ★ ★

C型肝炎檢查(Anti- HCV) 評估是否感染C型肝炎 ★ ★

珈瑪麩胺酸轉(酒精性肝炎)(r-GT) 評估膽道功能 ★ ★

膽紅素總量(T-Bili) 評估是否有膽阻塞或膽道功能異常 ★ ★

血清蛋白檢查 總蛋白(T-protein)、白蛋白(Albumin) 評估血漿中球蛋白及球蛋白含量及營養狀態 ★ ★

尿素氮(BUN)、肌酸肝(Creatinine) 評估腎臟功能是否正常 ★ ★

尿酸 (Uric Acid) 評估有無引發痛風之因子 ★ ★

飯前血糖 (AC Sugar) 評估體內血糖高低，為初步糖尿病檢查。 ★ ★

醣化血色素(HbA1c) 評估體內近3個月內之平均血糖值 ★ ★

總膽固醇、三酸甘油脂 血脂分析、脂肪、葉酸代謝異常及潛在性心臟血管危險因子等 ★ ★

高、低密度脂蛋白膽固醇(HDL)、(LDL) 評估總膽固醇中好與壞膽固醇之比重 ★ ★

甲狀腺
游離甲狀腺素(Free T4)、第三代甲狀腺刺激素(3rd

generationTSH)
可檢測甲狀腺功能亢進或低下及腦下垂體回饋系統等疾病 ★ ★

X光 胸部Ｘ光檢查 檢查肺部疾病如肺氣腫、肺結核、肺癌、肋膜積水等疾病 ★ ★

心電圖 靜態心電圖 評估心律不整及心臟相關疾病檢查 ★ ★

超音波 上腹部超音波(價值1500元) 肝、膽、 腎、脾臟等器官結構是否正常 ★ ★

超音波 甲狀腺超音波(價值1200元) 評估甲狀腺是否有結節、囊腫等相關疾病檢查 ★ ★

ABI檢查 周邊血管動脈檢查(價值1755元) 測定上臂與下肢血壓的比值，可以知道血管阻塞的程度 ★ ★

精緻餐點 檢查完畢後提供精緻餐點 ★ ★

報告書 完整檢查結果報告書 ★ ★

諮詢專線 (02)7728-4617 / 7728-4635

地        點 亞東醫院 北棟B1健康管理中心

注意事項

晶緻樂活 專案

專案適用期間：2018-03-01起

身體的初步評估，以了解身體基本狀況。各專科主治醫師做詳

細生理評估，並做完善的病歷紀錄， 急、慢性病無所遁形，必

要時可於當日轉門診以健保 身份開藥，或安排其他追蹤檢查

血液常規檢查
評估各血球計數，有無貧血、感染或血液等疾病

癌症篩檢

專案價 7000元

1.檢查前須禁食禁水8小時        2.請先至1樓掛號櫃台掛號，再至B1健康管理中心櫃檯抽號碼牌依序辦理

過敏原檢測及

常見自體免疫

疾病檢測

肝膽機能檢查

腎功能

血糖

血脂肪

其它


