
時間 主題 主講者

08:00~08:40(40min) 報到

08:40~08:55(15min) 課前自我預備時間

08:55~09:00(5min) 長官致詞

09:00~10:30(90min) 要具備好的輔導知能前，教
師應具備的能力有哪些?
(Part 1)

凌憬峯
國立陽明大學醫學系
系主任&台灣正念工
坊正念減壓短期課程
合格種子教師，台灣
正念發展協會正念引

導師培訓營完訓

10:30～10:50(20min) Break

10:50～11:50(60min) 要具備好的輔導知能前，教
師應具備的能力有哪些?
(Part 2)

11:50～12:00(10min) 綜合討論

12:00～13:30(90min) 午餐

13:30～14:30(60min) 教師輔導會談技巧(part1)
亞東紀念醫院精神科
張明偉臨床心理師14:30～14:50(20min) Break

14:50～15:50(60min) 教師輔導會談技巧(Part2)

15:50～16:00(10min) 綜合討論

16:00～17:00(60min) Teaming Building
香芬肩頸舒壓活動

老爺酒店
活動部

17:00~ 賦歸/ 自由活動/泡湯(需自費)

107年度師資培育
教師輔導知能工作坊

主辦單位：教師培育中心
活動日期：2018年12月15日(六)08:00~17:00
活動地點：北投老爺酒店(台北市北投區中和街二號)
參與對象：院長、教學副院長、教師培育中心主任、教學部副主任、

內科部、外科部、婦產部、小兒部、急診醫學部、家庭醫學
科派訓教師、計畫主持人/教學負責人及醫事教師，總計43人。


