
0 8 : 0 0 - 0 8 : 3 0  報 到

0 8 : 3 0 - 0 9 : 3 0  如 何 培 養 同 理 心 ( 1 )

0 9 : 3 0 - 0 9 : 5 0  B R E A K

0 9 : 5 0 - 1 0 : 5 0  如 何 培 養 同 理 心 ( 2 )

1 0 : 5 0 - 1 2 : 0 0   正 念 溝 通 ( 暖 身 )

1 2 : 0 0 - 1 3 : 3 0  午 餐

1 3 : 3 0 - 1 4 : 3 0  正 念 溝 通 力

1 4 : 3 0 - 1 4 : 5 0  B R E A K

1 4 : 5 0 - 1 6 : 3 0 正 念 溝 通 力 ( 實 作 ) / 綜 合 討 論

1 6 : 3 0 - 1 7 : 0 0  賦 歸




111年度後疫情時代

同理心與正念溝通技巧工作坊

主辦單位：教師培育中心
活動日期：111 .12 .17六  08 :00-17 :00

地點：台北大凱撒飯店-3F凱撒廳
參與對象：教學副院長、教學部主管、本院於

國立陽明交通大學專/兼/專技教師、部級單位教
師(西醫/牙醫)、護理教師、醫事教師






授 課 講 師
( 同 理 心 ) 亞 東 紀 念 醫 院  張 明 偉 臨 床 心 理 師

( 正 念 溝 通 力 ) 國 立 陽 明 交 通 大 學 醫 學 院  
凌 憬峯副 院 長





