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品質榮譽榜 

【正向態度專欄】營造職場氛圍提升工作熱忱 
            
 
  

正向態度 VS負向態度 
  負面的人放任您悲傷的
情緒；正面的人會鼓勵您
振作起來。   

各單位主管於科務會議表揚優秀的一線同仁 

亞東之星表揚活動 Part5 

        亞東之星快閃活動因疫情關係改為單位主管於科務會

議公開表揚與頒發獎狀，今年陸續表揚一線單位，包括耳

鼻喉科暨頭頸外科、眼科部、社會工作室及藥學部等，院

方特別準備亞東之星專屬徽章、鶯歌陶藝杯及獎狀，再次

恭喜獲選同仁！ 

亞東之星 

【3 力運動專欄】推動提升員工復原力 
* 7/11 ～ 7/15 柔軟度競賽 * 
三力運動相關課程活動： 
體力： 7/8(五)預防椎間盤突出

之核心運動  
7/22(五)肌力訓練  

腦力： 7/11(一)貧血飲食原則  
7/13(三)醫療護身術  

心力： 7/14(四)不法侵害前的溝 
通衝突處理  

*詳細訊息可於各專區中報名* 
 

體力活動花絮： 
造優質健康職場， 
06/24由環安衛主辦 
「你的核心練對了嗎」。 

課 程 訊 息 

【TRM 高擬真教育訓練】(活動不對外開放) 

時間： 7/13(三) 12:30~17:00  

地點：亞東會館 B3 臨床技能中心  

【輔助品質及教學能力提升軟體課程】 

品管中心為讓同仁更熟悉

相關軟體操作，舉辦輔助品質

及教學能力提升之軟體系列課

程，特別邀請業界講師講授，

讓學員實際操作學習，期望藉

由課程開辦引導同仁利用工具

讓作業流程更加便捷。 
 

◆ 預計舉辦 

＊線上課程持續報名中 

7/29(五) PPT 簡報製作工作坊-進階  講師： Allan 老師     

＊報名截止(活動因場地人數限制，報名已額滿) 

8/5(五)簡單影片剪輯製作 講師：陳佳伶老師   

8 月起網頁製作系列課程  講師：陳柳君老師   

課程聯絡人：品質管理中心 張展蔚 (分機 1676)  

活動方式：詳情已公告於 Intra，歡迎同仁踴躍參加！ 

◆ 課程成果（線上） 

◆ 恭賀本院榮獲 110 年健康職場 

    認證健康促進標章 

        本院致力於推動職場菸害防制

暨健康促進，積極落實職場無菸及

健康促進措施，建立優良之健康工

作環境，經衛生福利部國民健康署

評定符合健康職場認證-健康促進

標章。 健康職場認證證書 

視訊線上課程 

「你的核心練對了嗎」課程 

單位 姓名 職稱 單位 姓名 職稱 

耳鼻喉科暨

頭頸外科 

洪偉誠 醫師 社會工作室 劉盈辰 研究助理 

葉 芃 醫師 社會工作室 王怡婷 研究助理 

眼科部 吳若嬋 護理師 藥學部 羅睿 藥 師 

眼科部 黃惠蘭 技術員 藥學部 陳怡蓓 藥 師 

社會工作室 曾筱雯 社工師 藥學部 謝佩純 藥 師 

日期      課程               
院內參與 

人數 
講師 

群組合作 

醫院人數 

06/10 
Excel 

軟體實務  112 人 劉慧芳主任 16 人 

06/21 
PPT 

簡報製作 74 人 Allan 設計師   12 人 

07/04 
不懂設計的海

報課 
74 人 陳佳伶設計師 30 人 

07/06 
超省時 word

實用工具 
劉慧芳主任   231 人 57 人 


