宗旨：善盡社會醫療責任
使命：持續提升醫療品質

亞東醫院 復健科 語言治療

如何促進兒童語言發展
【幫助0~1歲兒童語言能力發展的方法】

· 回應寶寶的聲音，學他的聲音，並讓他接觸各式聲音。
· 多和寶寶說話聊天逗他笑。

· 父母隨時將物品的名稱告訴寶寶，並鼓勵她發出類似聲音，尤其是他正在注意的東西；且描述自己正在做的事給寶寶聽。
【幫助3～5歲兒童語言能力發展的方法】
· 多陪孩子一起閱讀，唸給他聽，多唸幾次以後，請孩子唸一段給您聽，即使唸錯了也不要太在意。  
· 和孩子一起朗誦有律動感的文句(如:唐詩或三字經)

· 陪孩子玩看圖說故事遊戲。
· 和孩子玩模仿動物或其他角色扮演遊戲。
· 對於孩子提出的問題，應認真回答並儘量給予詳細的解答。
· 引導孩子與其他小朋友一起玩遊戲。  
· 帶孩子到戶外，對遇到的人、事、物，都可作為對話題材。  
· 給孩子聽童話、童謠CD，或陪孩子一起看卡通。  
· 讓孩子塗鴉畫畫，並誘導他說出畫裡的內容，並協助他串聯成一個故事。
【幫助5～7歲兒童語言能力發展的方法】
· 讓孩子挑選自己喜歡的書。  
· 和孩子對話時，儘量使用較複雜的語句。  
· 每天抽一些時間，讓孩子告訴您他今天再學校做了些什麼？發生了什麼有趣的事？  
· 當孩子畫圖時，問他畫些什麼？等他畫好幫他在畫紙適當處用文字寫下來， 讓孩子作對照。
· 和孩子一起玩看圖說故事或故事接龍遊戲。  
· 同儕互動有助語言發展。  
· 帶孩子到戶外，讓他多看、多聽、多想、多說。  
· 陪孩子玩角色扮演遊戲。 
· 陪孩子一起學寫字。

